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Ett nyhetsblad for dig som bor hos Herbo

Stig Thorstensson trivs i sin légenhet dar han bott i elva dr. Ett av Stigs stora intressen &r slaktforskning.

Stig Thorstensson hade sin farfar som stor idol. Nir han gick bort ville
han veta mer om hur farfadern och hans slikt haft det forr. Det blev
starten till ett langvarigt intresse for sliktforskning.

/) Las mer pa sidan 4.
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Studsmattor och pooler
ar inte tillatet pa vdr mark

Studsmattor och pooler dr harliga, men
farliga leksaker. Madnga barn skadar sig all-
varligt varje ar. Darfor ar det inte tilldtet att
stdlla upp studsmattor eller pooler pa mark
som tillhor Herbo. Vi vill inte att ndgon ska
skada sig. Aven om du som féralder har koll
pd dina barn, kan man aldrig vara saker pa
att ndgon annan inte leker dar nér du inte
ar ddr. Om en olycka skulle intréffa ar det
fastighetsdgaren som bdr ansvaret.

Fixa sommarfint pa uteplatsen

Som hyresgast ansvarar du sjalv for att
halla prydligt och snyggt pa din uteplats.
Ett satt att Oka trivseln ar lattskotta vaxter.
En lattodlad sommarblomma som alla
kan lyckas med &r rosenskara. Den fyller
ut bra och passar utmarkt att anvanda
tillsammans med kryddor och gronsa-
ker och &r perfekt som snittblomma.
Eftersom den blommar hela sommaren
fram till frost kan man gora vackra buket-
ter ldngt in pa hdsten. Rosenskdran
utvecklas allra bast i latt jord i ett varmt
och soligt lage.



Snart dags for inflyttning

Nu bdrjar lagenheterna i Herbos nya Svanen-
markta hus pd Sturegatan att bli klara, och
intresset ar mycket stort. | samband med
Foretagarnas jubileumsmadssa i slutet av april
holls en forsta visning — hela 450 personer
kom och tittade.

I augusti dr det dags for hyresgisterna att
flytta in. Lagenheterna har generdsa ljus-
inslapp och 6ppna planlosningar, och alla
ligenheter har egen balkong. Standarden
héller hog kvalitet, bland annat har lagen-
heten genomgéende ekparkett, helkaklade
badrum och energiklassade vitvaror. Hela
huset ar byggt for att minimera paverkan
pa miljon. Uthyrningen gar mycket bra
och det dr vildigt ménga som har anmalt
intresse, men det finns fortfarande nagra
ligenheter kvar. For mer information se
www.herbo.se eller ring var vixel pa
0513-222 60.

Kvarteret Linden, Herrljunga

5 vaningar och 20 ldgenheter
2 eller 3 rum: 54-67,5 kvm.
Varmhyra cirka 6.525:-/-8.096:-
Inflyttning i augusti 2016.
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Upplatelseform: hyresratter.
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Vardagsrummet och koket har ljus och dppen planldsning, det finns gott om forvaringsutrymmen och badrummet dr
helkaklat med vagghangd toalett och handukstork.

Nu i sommartider smakar det extra gott med
grillad mat. Tank bara pa att det inte ar tillatet
att grilla pd balkonger, annat an med elgrill.
Testa att byta ut den traditionella potatissal-
laden eller din vanliga sds mot ett par, enkla
goda roror. Alla tre passar utmarkt till en bit gril-
lat kott eller fisk och till exempel klyftpotatis.

Fruktig salsa:

Tarna 2 tomater, 1/2 gurka och 1 gron paprika.
Finhacka 1 rodIok. Tina 200 g frysta mango-
tdrningar. Blanda allt och tillstt 2 msk olja och
1/2 msk vitvinsvinager. Smaka av med salt och
svartpeppar. Vill du ha en hetare salsa, smaksatt
ocksd med 1 tsk sambal oelek.

Tzatziki:

Riv %2 gurka grovt pa rivjarn, krama ur lite av
vatskan och blanda med 2 d matyoghurt.
Pressa ner 2 vitloksklyftor och krydda med 2
krm salt och %2 krm svartpeppar.

Paprika- och fetaotsrora:

Finhacka 200 g grillad paprika och blanda med
100 g fetaost. Mixa till en slat sds med stavmixer
eller mosa med gaffel. Spad eventuellt med
spadet fran paprikaburken och smaka av med
salt och svartpeppar.

Vad galler vid grillning
for dig som hyresgast?
v’ Endast elgrillar far anvandas pa
balkonger
v" Om du grillar pa din uteplats,
flytta garna grillen sa langt som
mojligt fran huset
v' Tank pa brandrisken
v’ Visa hdnsyn!




Elin Svensson dr projektledare for matavfall i Herrljunga kommun. Hdr visar hon det startkit som alla hyresgaster kommer att
fa. Pashallaren &r specialdesignad for att halla papperspasen frésch. | paketet ingar en slaskskrapa for att enkelt samla upp

blott matavfall ur vasken.

Med start i host borjar Herrljunga kommun
att samla in matavfall. Alla avfallsabonnenter
erbjuds att sortera sitt matavfall som samlas
in och blir biogas och biogddsel. Sjalvklart
nappar vi pa Herbo pa erbjudandet att bidra
till en battre miljo.

Detta betyder att de allra flesta av vara hy-
resgaster kommer att fa siarskilda pasar och
pashallare for att sortera matavfall. Un-
dantaget ér fastigheter dar det finns sop-
nedkast, eller dir man redan har en fung-
erande sortering av matavfall som blir egen
kompost.

- Fran och med oktober kommer vi att
borja dela ut kérl och héllare. Alla kommer
att fa ett paket med pasar och péshéllare,
och mer information om hur det fung-
erar. Det dr enkelt att sortera och A
det luktar inte om man gér ut
med den ungefir varannan N
dag, sdger Elin Svensson, - »

VAD AR MATAVFALL? - '\-&‘

v" Alla sorters matrester - allt som blir
over i matlagning eller &r fér gammalt

v Skal fran frukt, gronsaker och dgg
v’ Kaffesump & kaffefilter

v' Te &tepasar (dven den lilla stalklam-
man pa tepasen gar bra, den tas bort
i processen senare)

v" Hushéllspapper och servetter

som dr projektledare pd Herrljunga kom-
mun.

- Avfallet samlas in och gér till rétning
dér det gors till biogas och biogddsel. Sa
istéllet for att elda upp avfallet, som vi gor
idag, sa dteranvdands matresterna som miljo-
vanligt fordonsbransle som biogas eller som
biogodsel.

- Men dven om det hér dr béattre f6r mil-
jon, sd ar det allra bésta forstés att ha sa lite
rester som mojligt. Vi slinger oerhort myck-
et mat i onddan i Sverige. Bra tips for att
minska svinnet dr att planera sin handling,
och ta vara pa sina matrester.

Ett annat tips dr att tinka pé att mycket
mat kan hélla langt efter bast-fore datu-
met om det forvaras pa ratt sitt. Exempel-
vis dgg héller mycket lingre om det for-
varas i kylskép, bast-fore datumet giller

om dggen forvaras i rumstemperatur.
P4 slangintematen.se finns en bra
guide att ladda ner om hallbarhet

pé olika livsmedel.

VAD KAN AVFALLET ANVANDAS TILL?
v Avfallet blir till biogas och biogddsel

v' Av 5 kilo matavfall kan en biogashbil
kora en mil

v' Matvafallet fran 3000 personer racker
for att kora en stadsbuss i ett helt &r

v En bil som kér pa biogas slapper ut

2600 kilo mindre vaxthusgaser per ar
jamfort med en bensindriven
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Ny tvattstuga pa Torget 3
Vi arbetar kontinuerligt med att
forbattra vara fastigheter. Nu har
hyreshuset pa Torget 3 i Herrljunga
fatt en helt ny tvattstuga som innebar
en rejal uppfraschning. Tvattstugorna
ar gemensamma utrymmen, dar alla
hyresgaster far hjdlpas at att halla rent
och snyggt. Har féljer nagra tips for en
miljoriktig tvatt i en tvattstuga dar alla
trivs:
Boka ratt & passa tiderna
Du fér bara boka en tid &t gangen, och aldrig
ta ndgon annans tvatt-tid.
Valj ratt program
Tvdtta i ratt temperatur, och kor inte
halvfulla maskiner

Dosera ratt & hall rent

Gor rent i tvattmedelsfacket nar du tvattat
klart. Tank pa att skoljmedel &r en helt onddig
utgift - bade for din ekonomi och miljon.

Hall rent & snyggt

Stada och gor rent efter dig. Torka av alla
maskiner och bord. Gor rent torkskdp och
torktumlarfiltret. Avsluta med att sopa och
vattorka golven. Ténk pa att lamna tvattstu-
gan som du skulle vilja att den ser ut ndr du
kommer.

Nu &r sommaren antligen har, och

i med den kanske lite valfortjant ledig-
i het for manga av er. S& ar det ocksa
for oss, och under sommarperioden
i har vi begransad bemanning. Under

i vecka 28 och 29 har vi helt sténgt, och

da dtgdrdas endast akuta fel.

Sommartid ar tiden da vi alla vill passa
i pa att vara ute sa mycket som mojligt. !

i For allas trivsel géller det ocksé att
i visa hansyn till sina grannar. Tank pd

att inte vara for hogljudda om ni sitter

i ute och njuter av vadret, och titta pa
i vdra regler har intill om ni vill grilla.

Jag énskar er alla en Phipas .
{ riktigt hdrlig sommar! &

i Birger Sjoberg
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Har, framfdr datorn i [dgenheten, tillbringar Stig Thorstensson en stor del av sin fritid. Till hager ses det hus i Lidkdping dit Stigs farfar flyttade som liten efter att familjen blev tvungna
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[dmna familjegarden. Da var det lagenheter dar, och fyra familjer bodde i huset. | dag bedrivs café i det K'markta huset. Texten &r en sida ur fédelseboken fran Skalunda 1675-1739.

Slaktforskning

Ett stort intresse for historia och en god por-
tion nyfikenhet fick Stig att borja slaktforska.
Nu har han forskat i dver femton ar, och
tycker fortfarande att det ar lika roligt.

- Min farfar var min stora idol. Han var lite
av ett levande uppslagsverk. De hade Nord-
isk Familjebok hemma, ett uppslagverk
som hade ett 30-tal bocker — och gubben
hade last allihop.

- Jag har nog ocksé alltid varit nyfiken av
mig, och hade en del funderingar kring vad
som hdnt med sliktgarden i Skalunda som
jag hort att familjen férlorat. Jag fragade
farfar medan han levde, men han sa bara
att det skulle jag inte bry mig om.

Nir farfadern gick bort angrade Stig att
han inte fragat mer om hur det var forr, och
bestamde sig for att forska i vad som egent-
ligen hdnt med garden. Stig hade en sldk-
ting pa sin farmors sida som slaktforskade
och fick ta 6ver hans forskning.

— Det visade sig att pa min farfars farfars
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Endast akuta fel atgardas
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under semesterperioden.

en har b

sida hade man tidigare haft det relativt bra
stillt, men det fanns ocksa stora skulder.
Farfars far mer eller mindre sop

bort garden kan man séga.

Men dven om gétan fick o
sitt svar har Stig fort- ;
satt forska, och det har >
utvecklats till ett brin-
nande intresse. Han har
forskat i sin sldkt tillbaka
till slutet pa 1600-talet.

- Det dr ungefir si lingt
man kan komma. Det var forst da
som man borjade att fora kyrkbocker.

For drygt 15 ar sedan gick han en slakt-
forskningskurs.

- Utvecklingen har gétt snabbt framat
sedan dess. Forr fick man allt pA mikrochip
pé biblioteket. Nu finns allt pa internet, pa
ArkivDigital.

ArkivDigital dr ett onlinesystem som ska-
pats och drivs av sliktforskare. Har finns
cirka 61 miljoner fargbilder pa kyrkbocker
och andra historiska dokument.

Vit ett stort intresse

- Det ér inte alltid ldtt att se vad det star
i de riktigt gamla bockerna, forst far man
lira sig tyda bokstiverna. De skrev med

tyska bokstidver med gaspenna.

Men det ér ett roligt detektivarbete
menar Stig, och under arbetets gang
" vixer historier fram.

: i - Det kdnns som man kommer
 personerna nidrmare, man 6nskar
att man hade pratat med dem medan

de fanns.

Men det éar inte bara sldktingarnas
historia som lockar. I och med sliktforsk-
ningen har Stig lart sig mycket om svensk
historia i stort. Han dr aktiv i Herrljunga
Sliktforskare, en férening som bland annat
ordnar kurser i sliktforskning och hjalper
medlemmar att soka efter sina rotter.

Mer information om foreningen hittar
du pa www.herrljunga-slaktforskare.se. For
den som dr intresserad av Viasterg6tlands
historia tipsar Stig om sidan "Bengans his-
toriasidor" pa wadbring.com.

—_——

www.herbo.se
Oppet:

(lunch 12-13)

& Serviceanmalan:
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0513-222 69
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